
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8：00～       送  迎 

9：15～      サービス開始 

到着後、健康チェック（体温・血圧測定） 

12：0０～      昼  食 

入浴、個別機能訓練、読書、塗り絵、 

パズル等の活動 

13：00～14：00 休  養 

14：15～16：15 レクリエーション・おやつ     

16：30～      送  迎 

体操、歌、季節の行事、ゲーム、 

貼り絵などの作品づくり 等 


